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Maandelijkse uitgave van Seniorenvereniging Mariahout. 

Mariahout                                                                                                                          Februari 2025 
 
 
Van de voorzitter…… 
 
 
Normaal zou hier de voorzitter een woordje schrijven maar hij heeft in het ziekenhuis gelegen met een 
zware longontsteking. 
Frans is inmiddels weer thuis maar moet zijn rust houden en zijn energie gebruiken om te herstellen. 
Daarom wensen wij hem van harte beterschap en een voorspoedig herstel. 
 
2024 hebben we afgesloten met een gezellige kerstviering met een kerstgedicht, een optreden van de 
Souvenirs  een lekker buffet en prachtige prijzen bij de loterij. 
En in 2025 zijn we gestart met de nieuwjaarsreceptie waarbij iedereen elkaar het beste  en vooral ook een 
gezond jaar heeft gewenst. 
We hopen er samen weer een mooi verenigingsjaar van te maken. 
 
Het secretariaat… 
Omdat Anneke gaat stoppen  gaat het secretariaat over naar Riek van de Meerendonk. 
De printer en de spullen zijn inmiddels verhuisd. Anneke en Bert hebben hulp geboden 
bij het overdragen van de taken en aangeboden met hulp bij te staan als het nodig is, waarvoor hartelijk 
dank. 
Het emailadres blijft: sercretariaat@seniorenverenigingmariahout.nl 
Tel. Riek 0413209572   mob.0626940076 
 
Van de penningmeester… 
Contributie bedraagt €25,00 pp  
Wanneer u een machtiging daarvoor heeft afgegeven dan word rond 15 februari  de contributie van uw 
rekening afgeschreven. 
Wanneer u geen machtiging heeft afgeven:  
contant betalen voor 1 maart  bij de inloop of bij voorkeur 
graag  voor 1 maart overmaken op rekeningnummer: NL13RABO0128911948 
 
Carnavalsavond 12 februari 
Aanvang  19.30 uur zaal is open vanaf 18.30 uur 
Van af nu zijn de kaartjes in de vrije verkoop voor niet leden  
Kosten: € 10,00 inclusief koffie met cake. 
Ook de leden betalen dan €10,00  
De kaartjes zijn af te halen bij de inloop  in Het Buurthuis elke woensdagmorgen van  
10.00 uur tot 11.30 uur 
Betalen kan contant maar bij voorkeur graag overmaken op rek. nr.NL13RABO0128911948 
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26 maart Jaarvergadering 
Noteer vast in uw agenda. 
Uitnodiging en agenda komen in de nieuwsbrief van maart 
 
Vaste activiteiten 
 
Inloop: elke woensdag van 10.00 uur tot 11.30 uur 
U kunt zich opgeven en betalen voor activiteiten of gewoon gezellig koffie komen drinken. 
 
Jeu des boules: iedere maandag en donderdag on 19.00 uur 
 
Biljarten: iedere maandag en donderdag om 13.30 uur 
 
Kaarten: donderdag om de 2 weken na april elke week 
 
Fietsen: in de zomermaanden start om 13.30 uur bij de kerk 
 
 
Verjaardag 
Wij wensen alle mensen die in deze maand jarig zijn een gezellige dag en veel gezondheid. 
   
Ziekenboeg. 
Is er iemand in uw omgeving ziek geef het dan even door aan  
Maria Gilsing 0499-422421 dan kunnen wij voor een kaartje zorgen.  
Voor de mensen die ziek zijn; van Harte Beterschap, 
 
Spreekuur ZOD 
Het spreekuur van het dorpsondersteuningsteam is komen te vervallen.. U kunt zich nu wenden tot Bart 
Drouen de dorpsondersteuner. Hij heeft spreekuur elke woensdag van 10.00 uur tot 11.30 uur. Om 
problemen of andere zaken te bespreken ,hij zou u graag willen helpen. 
zijn telnr. is 06-16280572. 
 
 
Wocom.                                   
Elke 1e woensdag v.d. maand houdt Wocom van 10.00 tot 11.30 inloop 
in het Buurthuis. Iedereen die vragen heeft over wonen-bouwen enz.  
kan daar terecht met zijn vragen. 
 
fietsvakantie 2025. 
Van  3 juni 2025 t/m 7 juni. 
Op veler verzoek weer de Kruishoeve in Vught. 
De kosten zijn 440.00 euro p.p 
Graag 25 euro p.p. aanbetalen 
Vergeet geen reisverzekering af te sluiten. 
Voor 1 maart definitief opgeven in verband met aantal kamers. 
Daarna kan niet meer kosteloos worden geannuleerd 
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Van Der Kloostermode uit Boskoop wil op 
16 april een 
modeshow verzorgen in het voorjaar bij ons 
in het Buurthuis. 
Omdat het een hele dag is vragen we €7,50 
voor de lunch en koffie 
Vul het strookje in als u belangstelling heeft 
en u mag een buurvrouw of vriendin 
meenemen. 
Voor niet leden zijn de kosten  
€ 10,00 
 
Naam…………………. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bestuur Seniorenvereniging Mariahout. 
 

Voorzitter: F. van Zeeland  
Tel.: 06-24305342 
E-mail: f.vanzeeland@chello.nl 
 
Secretaris:  A. Vialle-Snel 
Tel.: 0640083435 
E-mail: 
secretariaat@seniorenverenigingmariahout.nl 
 
Penningmeester: A. van Lierop 
Tel.: 0653369026 
E-mail: pietvanlierop@outlook.com 
 
Bestuurslid: H. Raaymakers 
Tel.: 06-11454647 
Bestuurslid: M. Gilsing 
Tel.: 0499-422421 
Bestuurslid:  A. Biemans 
Tel: 0499-422320 
Bestuurslid:  R. van de Meerendonk  
Tel.: 0413-209572 
 
Banknummer : NL13RABO0128911948 
 
Belangrijke telefoonnummers 
-WMO via gem. Laarbeek 0492-469700 
-LEV Laarbeek  0492-328800 
-Alarmering, Thuisbezorgen maaltijden 
0492-328800 

-Vrijwillige hulpdienst, Klussendienst,  
  Steunpunt Mantelzorg  en Slimme zorg 
  Ma, wo, en vrij. Van 9.00 tot 10.30 uur
 0492-464289 
-Zorgaanbieders 
  Savant  0492-572000 
  Tot Uw Dienst  06-30640121 
  Zorgboog  0900-8998636 
  Zuidzorg  040-2308408 
 
Dorps ondersteuner Mariahout   
Bart Drouen      
bart.drouen@levgroep.nl 
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Huishoudelijke Ondersteuning gaat veranderen 
Er komt een vernieuwing in de aanpak van de huishoudelijke ondersteuning. De gemeente 
Laarbeek en de Peelgemeenten gaan een nieuwe regeling maken om voor hulp in aanmerking te 
komen. 
Zowel voor de mensen die nu al gebruik maken van huishoudelijke ondersteuning als voor 
toekomstige aanvragers is dit een belangrijke ontwikkeling. 
Welke redenen zijn er voor deze verandering ? 
Het toenemende aantal senioren dat gebruik maakt van de regeling, de beperkte financiële 
middelen van de gemeente en de personeelstekorten worden genoemd als redenen om tot 
verandering te komen. De kwaliteit en de uitvoering van de hulpverlening komen hiermee onder 
druk te staan. 
Wat wil de gemeente ? 
De gemeente wil graag in gesprek met inwoners, betrokkenen en huishoudelijke medewerkers 
om mee te denken én mee te beslissen over een nieuwe aanpak. Ideeën, wensen en ervaringen 
over hoe het nu gaat en wat anders en beter kan, is belangrijk om de huishoudelijke 
ondersteuning toekomstbestendig te maken. 
Waarom is meedoen belangrijk ? 
Het is belangrijk dat veel senioren hun stem laten horen want niet alle veranderingen zijn 
verbeteringen. Als er steeds meer mensen zijn die een beroep doen op huishoudelijke 
ondersteuning en er minder geld te besteden is, zal dit op een eerlijke en rechtvaardige manier 
toebedeeld moeten worden. Nieuwe inzichten en ideeën kunnen daarbij helpen. 
Hoe kunt u meedoen ? 
U kunt zich aanmelden via de website: www.ikbesluitmee.nl/peelgemeenten  
Na aanmelding wordt u uitgenodigd deel te nemen aan een gesprek met de begeleiders van het 
project  “De Nieuwe Route”. Het gesprek vindt plaats in het gemeentehuis samen met de andere 
mensen die zich aangemeld hebben. Begin februari 2025 staat hiervoor in de planning. 
Dit gesprek is een voorwaarde om op zaterdag 8 maart 2025 deel te kunnen nemen aan een 
grotere bijeenkomst waar het toekomstplan gemaakt wordt en beslissingen worden genomen, de 
zogenoemde “Plandag”. 
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Filmcyclus 2024 – 2025: “Vrijheid is een werkwoord“: dinsdag 28 januari 2025. 

De filmmiddag start om 13.30 uur met een korte inleiding door Philip Verdult. Daarna wordt de film 
vertoond. Na de film is er een korte pauze, gevolgd door een interactieve nabespreking o.l.v. Philip Verdult. 
(U mag zelf weten of u daarbij aanwezig wilt zijn; wel is dit zeer aan te bevelen.)                                                  
De middag, inclusief nabespreking, duurt tot ongeveer 17.00 uur, alleen inleiding, film, koffie/thee tot 
ongeveer 16.15 uur.                         
Kaartjes zijn te koop aan de zaal, € 8,00 (incl. kopje koffie/thee), graag 
contant (gepast) betalen.                               

Film 2 Safe Haven, Lasse Hallström, 2013 (111 min,) 

Vrijheid van: je ontworstelen aan bijvoorbeeld je verleden….. vrijheid 
tot: je binden aan/ten behoeve van een nieuwe toekomst 

In vrijheid je leven leven, dat wil zeggen, op grond van eigen 
beslissingen, keuzes, doen en laten je bestaan inhoud en vorm geven 
vraagt enerzijds altijd: je moeten bevrijden/losmaken van, je proberen te 
ontworstelen aan. Maar aan de andere kant geldt ook: bewust, 
weloverwogen en positief beamend je binden en geven aan kan ook een 
dimensie van vrijheid zijn. Misschien een nog wel veel belangrijkere. 

Erin Tierney is gevlucht uit Boston en probeert ergens anders ver weg in 
een klein Amerikaans stadje, Southport, North Carolina (onder een 
nieuwe naam ook, Katie) een nieuw leven op te bouwen. Maar haar 
verleden achtervolgt haar, zowel in letterlijke/fysieke zin (haar ex-
partner), als mentaal/psychisch. Het vergt veel tijd en innerlijke strijd 
om op de duur haar vertrouwen – in mensen, in het leven, maar vooral 
ook in zichzelf – terugvinden. En vooral ook om zich open te  
stellen voor degene(n) die haar echt kan (kunnen) helpen haar trauma’s 
te overwinnen en een 
nieuw leven, een nieuwe liefde, een nieuw toekomst aan te durven 

 

korting op uw geldige ledenpas . 
 

We hebben contact gehad met de Notaris Hermus uit Son. 
Op alle te maken akten krijgt u 10 % korting met uw 
ledenpas. 
 
Pedicurepraktijk Voet-Gezond 
biedt aan de leden van KBO 10% korting en  op de eerste 
behandeling 50% korting.  
Voor een afspraak belt u 06-50511472. 
 
Als u een fietshelm wil kopen kan dat bij Tria en daar 
krijgt u dan 15 % korting. 
 

Activiteiten 2025 
 

8 januari 
Nieuwjaarsreceptie 

 
12 februari 

Carnavalsavond 
 

26 maart  
Jaarvergadering 

 
26 april 

Modeshow 
 

14 mei 
Vitaliteit dag 

21 mei 
Uit eten met de leden 

 
3 tot 7 juni 

Fietsvakantie 
 

12 augustus 
Jaarlijkse fietstocht 

 
10 september 

80 plus middag 
 

1 oktober 
Dag van de ouderen 

 
12 november 

Excursie naar Lavans 
Wasserij 

 
17 december 
kerstviering 

 
  


